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Zyklus-Balance

3-in-1 Nahrstoff-Formel

Viele Frauen splren und kennen es: Der Menstruationszyklus kann einen grof3en Einfluss auf
die Leistungsfahigkeit und Lebensqualitat haben. Der weibliche Kérper vollbringt jeden Monat
ein Wunder, indem der Menstruationszyklus durchlaufen wird, der zwischen 24 und 38 Tagen
dauern kann. Jeder Zyklus sowie Hormonschwankungen kénnen sich ganz unterschiedlich auf
den Koérper und die Psyche auswirken. Die Basis ist ein gesunder Lebensstil und eine
ausgewogene Erndhrung, somit eine optimale Versorgung des Kdrpers.

Schaebens Zyklus Balance 3-in-1 Nahrstoff-Formel
unterstitzt mit seiner einzigartigen Rundum-Nahrstoff-
Formel die Frauenpower wahrend des gesamten
monatlichen Zyklus'?.

Zyklus Balance'-Formel

Die erste Ebene in der 3-in-1 Nahrstoff-Formel bildet die
Basis mit Frauen-Mineralien, einem ausgewahlten A-Z-
Komplex. Vitamin B12, Vitamin C und Vitamin D tragen
zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Vitamin B12 tragt zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermidung bei. Selen und Kupfer tragen dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. Zink tragt “zur
Erhaltung normaler Haut, Haare und Nagel bei.

Die zweite Ebene fiir die Hormonbalance'? unterstiitzt
mit 'Monchspfeffer das Wohlbefinden wahrend des
Menstruationszyklus. Vitamin B6 tragt 2zur Regulierung
der Hormontatigkeit bei. Erganzt wird die Ebene um
Vitamin B5, Folsaure (B9), Eisen und Jod. Eisen tragt zur
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normalen Bildung von roten Blutkdrperchen und Hamoglobin bei, sowie zu einem normalen

Sauerstofftransport im Korper.

Die dritte Ebene tragt mit 3Thiamin (B1) zu einer normalen Funktion des Nervensystems sowie
zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Rosenwurz (Rhodiola Rosea) hilft, eine gute
mentale Verfassung aufrecht zu erhalten. Zusatzlich enthalt die dritte Ebene die Aminosaure

L-Tryptophan.
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KEY FACTS

e 30 Drei-Ebenen-Tabletten — nur 1x taglich

¢ 1 Frauen-Mineralien

Vitamin B12 + D3 + Biotin + Selen + Zink + Kupfer

e 2 Hormonbalance'?2

18 mg Monchspfeffer + Vitamin B6 + Vitamin B5 + Eisen + Folsaure

e 3 Nerven?® & Energie®

3Vitamin B1 + Rhodiola Rosea + L-Tryptophan

e Fir das Wohlbefinden wahrend des gesamten weiblichen Zyklus'2

e Mit Depot-Effekt

e Plus: fur schone Haut*

o Vegetarisch

o Ohne Zuckerzusatz, gluten- und laktosefrei

VERZEHRSEMPFEHLUNG Téaglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flussigkeit schlucken.

INHALT 27 g/ 30 Drei-Ebenen-Tabletten

Nahrungserganzungsmittel mit Rosenwurzextrakt, Ménchspfeffer, L-Tryptophan, Vitaminen

und Mineralstoffen, mit SGRungsmittel.

Schaebens D-50226 Frechen

www.schaebens.de

Inhaltsstoffe

1 Tablette enthalt

% der Tageszufuhr*

Ebene 1: Frauen-Mineralien (A-Z-Komplex)
Biotin 25 ug 500 %
Vitamin B12 12,5 yg 500 %
Vitamin C 80 mg 100 %
Vitamin D 20 yg 400 %
Kupfer 0,5mg 50 %
Selen 55 ug 100 %
Zink 5 mg 50 %
Ebene 2: Hormonbalance'?
Moénchspfeffer 18 mg **
Pantothensaure (B5) 6 mg 100 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Folsaure (B9) 200 pg 100 %
Eisen 14 mg 100 %
Jod 150 pg 100 %
Ebene 3: Nerven® & Energie®
L-Tryptophan 50 mg **
Rosenwurz 50 mg **
Thiamin (B1) 1,1 mg 100 %
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*Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung
** keine Referenzmenge vorhanden

AulRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Nicht flir Schwangere und Stillende geeignet. Bei
Einnahme von Medikamenten empfehlen wir die vorige Absprache mit Ihrem Arzt.

Kahl, trocken und vor Licht geschitzt aufbewahren. Durch die Verwendung naturlicher
Inhaltsstoffe kann eine flachendeckend gleiche Farbe der Tabletten nicht gewahrleistet
werden. Dies hat keine Auswirkung auf die Qualitat.

Mindestens haltbar bis Ende:/Los-Nr.: sieche Bodenlasche!

PREIS ca. 7 Euro
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